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ESEMPIO 3 - Elenco delle capacita professionali


Nome:__________________________

Profilo Professionale - identificazione delle proprie conoscenze professionali ed attitudini
Contrassegnare quanto è più vicino alla propria esperienza

Attività interpersonali , familiari e sociali

Capacità pratiche:
Esperienza
Molta
Sufficiente
Poca

Riparazioni casalinghe
(
(
(
Gestione della casa
(
(
(
Giardinaggio
(
(
(
Altro
(
(
(
Capacità di comunicazione:

Esperienza
Molta
Sufficiente
Poca

Scrivere lettere
(
(
(
Ascolto telefonico
(
(
(
Scrittura via internet
(
(
(
Visite /contatti diretti
(
(
(
