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ESEMPIO B - Piano d’azione

OBIETTIVO: Leggere più libri e rilassarsi

	Scopi
	Priorità
	Azione

Come raggiungerla?
	Tempi di attuazione

Quando saranno raggiunti?
	Risorse

Cosa mi serve?
	Criteri di successo

Come scoprirli?

	Allargare le mie letture di base


	Alta
	Associarsi alla biblioteca locale


	Tra circa dodici giorni
	Tempo per familiarizzare con I sistemi della biblioteca


	Tessera della biblioteca



	Fare un elenco dei libri che voglio leggere
	Alta
	Consultare libri, cataloghi, riviste e recensioni di libri sui quotidiani.

Studiare gli autori e i libri meno conosciuti
	Circa 3 settimane
	Aiuto dalla biblioteca, frugare tra I libri di seconda mano.

Soldi per comprare i libri


	Fare un’elenco dei libri raccolti

	Trovare tempo ed opportunità per leggere
	Alta
	Trovare il tempo di leggere in autobus, prima di dormire, quando casa è silenziosa, andando al bar, il sabato porta con te un libro.
	Iniziare la settimana leggendo 2 ore e aumenta il tempo di lettura poco a poco
	Tempo
	Leggere un libro al mese e depennare il libro dall’elenco.

	partecipare ad un gruppo di lettura
	Media
	Partecipare ad un gruppo di lettura
	In 3 mesi
	Cercare con internet notizie sui gruppi di lettura.

Soldi per comprare i libri
	Prendi contatto con il club del libro


