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Esempio 2 – mappa della memoria



























Adapted from: Mathis, Klaus (2000): Quali-Box-Ein Selbstbetrachtungsinstrument der Berufs- und Bildungsberatung. In: Grundlagen der Weiterbildung (GdWZ). – 11 (2000), H.3, S.144-148.
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Eventi particolari

















Tempo libero




















Volontariato 




















Vita familiare




















Instruzione avanzata
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Vita Professionale














Tratto da:  Mathis, Klaus (2000): Quali-Box-Ein Selbstbetrachtungsinstrument der Berufs- und Bildungsberatung. In: Grundlagen der Weiterbildung (GdWZ). – 11 (2000), H.3, S.144-148.











