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Senioreiden ideapajan palaute- ja arviointilomake 28.4.2009

Tahtoisimme lopuksi tietää, oletko tyytyväinen työpajaan ja täyttikö se odotuksesi. Mielipiteesi ja näkemyksesi ovat arvokkaita ja auttavat meitä tekemään tulevista kursseista entistä parempia! Käytäthän lomakkeen täyttämiseen noin 15 minuuttia. 
	1.
Työpajan käytännön järjestelyt

	1.1
Mielestäni ennen työpajaa saamani informaatio oli...

	□ erittäin hyvää
	□ hyvää
	□ riittävää
	□ huonoa
	□ erittäin huonoa

	1.2
Työpajan kesto ja ajankäyttö työpajapäivinä oli mielestäni...  

	□ erittäin hyvää
	□ hyvää
	□ keskitasoa
	□ huonoa
	□ erittäin huonoa

	1.3
Tilat ja välineet työpajassa olivat mielestäni...

	□ erittäin hyviä
	□ hyviä
	□ keskitasoa
	□ huonoja
	□ erittäin huonoja

	
	

	2.
Työpajan sisältö ja työtavat

	2.1
Keskustelut ja pienryhmäkeskustelut olivat mielestäni...

	□ erittäin onnistuneita
	□ hyviä
	□ keskitasoa
	□ ei niin hyviä
	□ ei onnistuneita

	2.2
Työpajassa käytetyt työtavat olivat mielestäni...

	□ erittäin onnistuneita
	□ hyviä
	□ keskitasoa
	□ ei niin hyviä
	□ ei onnistuneita

	2.3
Mielestäni työpajassa jaetut monisteet ja käytetyt apuvälineet (seinätaulut, fläppitaulu)...

	□ erittäin onnistuneita
	□ hyviä
	□ keskitasoa
	□ ei niin hyviä
	□ ei onnistuneita

	
	

	3.
Työpajassa tehdyt tehtävät

	3.1 Henkilökohtaisen taitoprofiilin tekeminen auttoi minua ymmärtämään omaa tämänhetkistä tilannettani. 

	□ olen täysin samaa mieltä
	□ olen samaa mieltä
	□ en osaa sanoa
	□ olen eri mieltä
	□ olen täysin eri mieltä

	3.2
Toimintasuunnitelman tekeminen auttoi ja vei minua eteenpäin. 

	□ olen täysin samaa mieltä
	□ olen samaa mieltä
	□ en osaa sanoa
	□ olen eri mieltä
	□ olen täysin eri mieltä 
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3.3
Todistuksen kautta saan tunnustusta työpajaan osallistumisesta ja se tukee minua suunnitelmissani.

	□ olen täysin samaa mieltä
	□ olen samaa mieltä
	□ en osaa sanoa
	□ olen eri mieltä
	□ olen täysin eri mieltä

	
	

	4.
Oma osallistumiseni

	4.1
Osallistuin aktiivisesti työpajassa työskentelyyn, tehtäviin ja keskusteluihin.

	□ olen täysin samaa mieltä
	□  olen samaa mieltä
	□ en osaa sanoa
	□ olen eri mieltä
	□ olen täysin eri mieltä

	4.2
Pystyin käyttämään vahvuuksiani ja jakamaan osaamistani / tietojani työpajassa.  

	□  olen täysin samaa mieltä
	□  olen samaa mieltä
	□ en osaa sanoa
	□ olen eri mieltä
	□ olen täysin eri mieltä

	4.3
Koen, että työpajassa uskalsin tuoda esille oman näkemykseni tehtävistä ja työtavoista.

	□  olen täysin samaa mieltä
	□  olen samaa mieltä
	□ en osaa sanoa
	□ olen eri mieltä
	□ olen täysin eri mieltä

	4.4
Koen, että minulla oli mahdollisuus ilmaista eriävä mielipiteeni asioista. 

	□  olen täysin samaa mieltä
	□  olen samaa mieltä
	□ en osaa sanoa
	□ olen eri mieltä
	□ olen täysin eri mieltä



	
	

	5.
Yleisvaikutelma ja muita kommentteja

	5.1
Yleisvaikutelmani työpajasta oli... 

	□ erittäin myönteinen
	□ myönteinen
	□ keskitasoa
	□ kielteinen
	□ erittäin kielteinen

	5.2 Pidin erityisesti työpajassa siitä, että...

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	5.3 Erityisen keskeisiä, kiinnostavia tai motivoivia aiheita/osuuksia työpajassa olivat: 


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	5.4 Mielestäni liian paljon aikaa käytettiin (mihin?): 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	5.5 Mielestäni enemmän aikaa olisi voinut käyttää (mihin?): 


	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	5.6 Työpajasta puuttui mielestäni kokonaan: 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	6.
Taustatietoja 

	Ikä ja sukupuoli:

	□  alle 50
	□  50 - 59
	□  60 - 69
	□ 70 - 79
	□  80+

	□  nainen      
	□  mies

	Oletko lopettanut kokopäivätyön (milloin)?:

	

	Työskenteletkö osa-aikaisesti palkkatyössä?:

	

	Oletko osallistunut vapaaehtoistoimintaan?:

	 □ kyllä, olen mukana tälläkin hetkellä
	□ kyllä, mutta en tällä hetkellä ole mukana toiminnassa
	□ en ole ollut mukana vapaaehtoistoiminnassa

	Opiskelu ja osallistuminen kursseille, luennoille viimeisten parin vuoden aikana: 

	 □ olen osallistunut useille kursseille
	□ olen osallistunut 1-2 kurssille
	□  en ole osallistunut kursseille

	
	

	7.
Tulevaisuuden suunnitelmat 

	Olen päättänyt aloittaa jotain uutta.

	□ en
	□ kyllä. Mitä?:

	Olen kiinnostunut jatkossakin osallistumaan oppimista ja osallistumisen mahdollisuuksia käsitteleviin kursseihin/tapahtumiin:

	

	Haluan jatkossa olla mukana toiminnassa oppimisen vertaisohjaajana:

	


